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Sie sind werdende Hebamme (WeHe),
Hebammen-Studentin im letzten
Ausbildungs- oder Studienjahr, bzw.
haben gerade angefangen im Beruf
der Hebamme zu arbeiten?

Dann haben Sie mit Sicherheit auch schon davon gehért, dass
die Jahrtausende alte chinesische Tradition der Akupunktur auch
in der westlichen Geburtshilfe immer mehr Frauen (iberzeugt und
begeistert. Weit mehr als die Halfte aller Erstgebarenden vertraut
auf die Wirksamkeit der Traditionellen Chinesischen Medizin
(TCM). Kein Wunder, denn Akupunktur fiihrt, nach Studienergeb-
nissen u.a. der Universitatsfrauenklinik in Mannheim, nicht nur
dazu, dass sich die Geburtszeit signifikant verkiirzt, sie findet dar-
iiber hinaus viele weitere Einsatzméglichkeiten im Rahmen von
Schwangerschaft, Geburt und Wochenbett.

Ganz gleich ob es um Schwangerschaftsiibelkeit, Riicken-
schmerzen oder die Wendung bei Beckenendlage wahrend der
Schwangerschaft, um Schmerzen oder die Damm- und Gewebs-
lockerung zur Geburt oder um Stillschwierigkeiten und psychische
Beschwerden im Wochenbett geht, mit Akupunktur haben Sie
als Hebamme, immer eine zeitgemaBe richtige Losung fiir lhre
Frauen zur Hand. Eine Lésung, die ohne mogliche Nebenwirkung-
en klassischer Medikamente und véllig ungefahrlich fiir das unge-
borene Kind ist.

Sie interessieren sich fiir eine Ausbildung
in Akupunktur & Chinesischer Medizin, haben dazu aber Fragen?
Hier finden Sie Antworten auf die wichtigsten Fragen.



Méchten auch Sie Ihre Behandlungs-
kompetenz durch die Anwendung von
Akupunktur & Chinesischer Medizin in
Ihrer Hebammentiitigkeit erweitern und
sind offen fiir neue Therapieoptionen ?

Was ist erforderlich, dass Sie als Hebamme die
Akupunktur & Chinesische Medizin anwenden diirfen ?

Um als Hebamme Akupunktur & Chinesische Medizin anwenden
zu dirfen, ist die Einhaltung der behordlichen Vorgaben, Empfeh-
lungen der Hebammenverbande und der AGG-NATUM-Empfeh-
lung zwingend.

In Deutschland ist nach ministerieller Weisung des Ministeriums
fiir Gesundheit NRW vom 27.04.2010 (AZ: IV B1-0411.22-04/10)
eine anerkannte Ausbildung in Akupunktur und den Grundlagen
der Chinesischen Medizin von mind. 80 Stunden iiber den Min-
destausbildungszeitraum von 18 Monaten und die erfolgreiche
Priifung erforderlich. Ferner muss sich die Hebamme zum Erhalt
der Anwendungserlaubnis regelmaBig, in einem Zeitabschnitt
von jeweils 2 Jahren mit mindestens 16 Fortbildungsstunden
(20 UE) eine akupunkturspezifische Fortbildung fiir den Bereich
der Geburtshilfe nachweisen.

Die Ausbildungs- und Anwendungsvoraussetzungen sind auch in
der fiir den Bereich Geburtshilfe giiltigen AGG-NATUM-Empfeh-
lung festgelegt.

In Osterreich regeln die Empfehlungen des OHG (v. 17.05.2018)
und in der Schweiz die Richtlinien des SHV (v. 29.01.2021) den
verbindlichen Ausbildungsinhalt und Ablauf der Akupunkturaus-
bildung von Hebammen fiir den Einsatz in der Geburtshilfe.

Werden diese Vorgaben nicht eingehalten und kann keine aner-
kannte und vollstandig erfolgreich absolvierte Ausbildung nach-
gewiesen werden (die Nachweispflicht liegt bei der Hebamme),
kann die Anwendung der Akupunktur zu zivilrechtlichen (Haftung
fiir Schadensersatz und Schmerzensgeld) und strafrechtlichen
Konsequenzen (Anzeige wegen Kérperverletzung) fiihren.



In einem grundsdtzlich nie auszuschlieBenden Schadensfall,
muss die Hebamme das sichere Beherrschen der durchgefiihr-
ten Therapie nachweisen. Ein solcher Nachweis geschieht durch
das Zertifikat einer anerkannten Ausbildung entsprechend den
behérdlichen Vorgaben und Empfehlungen der Hebammen-
verbdnde und der AGG-NATUM-Empfehlung.

»Zwingende Voraussetzung ist, dass die Behandlung lege artis
durchgefiihrt wird. Das bedeutet, die Hebamme muss eine
Ausbildung in Akupunktur & Grundlagen der Chinesischen
Medizin entsprechend den Empfehlungen absolviert haben und
sich regelmdBig in der Anwendung fortbilden.«

(AZ.: IV B1 - 041122 Ministerium fiir Gesundheit und Soziales
des Landes NRW, 27.04.2010)

Da die Akupunktur als kérperinvasives Verfahren forensische
Konsequenzen nach sich ziehen kann und bei haftungsrecht-
lichen Konsequenzen die Hebamme nachweisen muss, dass sie
eine giiltige Fachkunde nicht nur erworben, sondern diesen
Kenntnisstand auch fortwdhrend aufgefrischt hat.

Von der Anwendung der Akupunktur ohne entsprechende Aus-
und Weiterbildung kann nur dringend abgeraten werden.



Wie sieht die Ausbildung einer Hebamme
in Akupunktur & Chinesischer Medizin aus ?

™= Deutschland 80- £ Schweiz 120-  =E= Osterreich 140-Stunden

In Deutschland stellen die Vorgaben der Gesundheitsbehdrden zur Ausiibung
von Heilkunde und Anwendung der Akupunktur durch Hebammen die rechtli-
che Grundlage fiir die Akupunkturausbildung von Hebammen dar. Diese sind
u.a. der Erlass des Gesundheitsministeriums (MAGS NRW) (AZ: IV B1-0411.
22-04/10).

In Osterreich regeln die OHG-Empfehlungen (Stand 17.05.2018) und in der
Schweiz die SHV-Richtlinien fiir die Akupunkturausbildung der Hebammen
des TCM Fachverband Schweiz (Stand 29.01.2021), den verbindlichen Ausbil-
dungsinhalt und -ablauf der Akupunkturausbildung von Hebammen.

Da die Akupunktur als korperinvasives Verfahren forensische Konsequenzen
nach sich ziehen kann und bei haftungsrechtlichen Konsequenzen der
Hebamme die Beweispflicht obliegt, entsprechend der behérdlichen Vorgaben
bzw. OHG-Empfehlungen,/SHV-Richtlinien, eine giiltige Fachkunde erworben
und zur Anwendung den Kenntnisstand fortwahrend aufgefrischt zu haben, ist
jeder Hebamme zur Vermeidung von haftungsrechtlichen Konsequenzen anzu-
raten, die Aus- und Fortbildungsvorgaben einzuhalten.

Pro Medico garantiert seit Giber 30 Jahren im deutschsprachigen Raum, einen
auf die Hebammen-Akupunkturanwendung speziell abgestimmten Ausbil-
dungsverlauf in exakter Einhaltung der behérdlichen Vorgaben, Empfehlungen
und Richtlinien, fiir die Aus- und Fortbildungen in Deutschland, Osterreich und
der Schweiz (D-A-CH).

Hebammen-Akupunktur Grundausbildungszyklus

* Ausbildungsstunden: 80 Stunden (Deutschland) /120 Stunden (Schweiz)/
140 Stunden (Osterreich) Grund-Ausbildungsdauer

« Es durfen keine langeren Zeitabstdnde als max. 1 Jahr von einem
zum nachsten Ausbildungsmodul liegen, andernfalls muss das zuletzt
absolvierte Modul wiederholt werden

* Mindestausbildungszeit von Beginn der Ausbildung bis zur
Teilnahmemoglichkeit an der Prifung betragt 18 Monate

e Zum Abschluss der Grund-Ausbildung ist die Teilnahme an der Priifung
zum Erwerb der Fachkunde und der Anwendungs- und Abrechnungser-
laubnis verpflichtend

* Die Ausbildung muss von Fachleuten unterrichtet werden, mit einer
mind. 3-jahrigen praktischen Erfahrung in der Anwendung von
Akupunktur und Chin. Medizin in Schwangerenvorsorge, Geburtshilfe
und Wochenbettbetreuung. Von anderen Dozenten*innen geleitete
Ausbildungen (z.B. fachfremde Dozenten*innen oder Heilpraktiker*innen)
finden keine Anerkennung

e Zum Erhalt der Ausiibungserlaubnis nach dem Abschluss der Grundaus-
bildung ist eine fortwéhrende Fortbildungsverpflichtung (FFV) in der
Akupunktur von 16 Stunden (= 20 UE) innerhalb eines Zeitraumes von
jeweils 2 Jahren erforderlich

* Jede Hebamme ist selbst verantwortlich ftr die Einhaltung einer
qualifizierten und anerkannten Ausbildung

« Bei haftungsrechtlichen Konsequenzen obliegt der Hebamme die
Beweispflicht, eine Fachkunde entsprechend der behérdlichen Vorgaben,
Empfehlungen und Richtlinien erlangt zu haben und der Fortbildungs-
pflicht entsprechend nachgekommen zu sein.

o



Wo kann ich mich in Akupunktur &
Chinesischer Medizin ausbilden lassen?

Wenn Sie sich nun fiir eine Ausbildung in Akupunktur & Chine-
sischer Medizin entsprechend der behérdlichen Vorgaben, den
Empfehlungen der Hebammenverbdnde und der AGG-NATUM-
Empfehlung interessieren, dann achten Sie bitte darauf, dass es
sich um eine anerkannte, den Vorgaben und Empfehlungen ent-
sprechende Ausbildung handelt.

Mit Gber 30 Jahren Erfahrung verfiigt die medizinische Fortbil-
dungsgesellschaft Pro Medico iiber die ldngste Erfahrung aller
Anbieter im deutschsprachigen Raum, in einer praxisbezogenen
und auf die Erfordernisse von Hebammen abgestimmten Ausbil-
dung. Anerkannte Dozenten*innen aus dem Fachgebiet garantie-
ren einen auf die Hebammen-Akupunkturanwendung speziell
abgestimmten Ausbildungsverlauf, in exakter Einhaltung der in
Deutschland, Osterreich und der Schweiz von den Gesundheits-
behérden, Hebammenverbdnden und der AGG-NATUM-Empfeh-
lungen vorgegebenen Vorgaben.

Bei Pro Medico haben Sie immer das gute und sichere Gefiihl einer
hochqualitativen und zu 100 % anerkannten Ausbildung.

Wie kann ich mich von der
Ausbildungsqualitdit bei Pro Medico
liberzeugen?

Auch wenn liber zehntausend zufriedene Fortbildungsteilnehme-
rinnen in den letzten drei Jahrzehnten ein klarer Beleg fiir die
exzellente Qualitdt der Pro Medico Aus- uns Fortbildungen sind,
ist die eigene Erfahrung natiirlich durch nichts zu ersetzen.

Pro Medico hat ein besonderes Angebot fiir Sie, durch das Sie
sich selbst mit einer reduzierten Teilnahmegebiihr beim Ausbil-
dungstart im Modul T1 von der anerkannten Ausbildungsqualitit
liberzeugen kénnen!




Buchen Sie Ihren Ausbildungsstart

mit 10 % ErmdBigung.

Wir laden Sie als WeHe, Studentin (ab dem 3. Jahr) bzw.
Berufsanfingerin im ersten Jahr Ihrer Téitigkeit als Hebamme ein,
das erste Modul der Ausbildung mit einer ErmdBigung von 10%
der Modulgebtihr zu besuchen.

Wie kann ich meine Teilnahme buchen und
welcher Nachweis ist erforderlich?

Ganz einfach, Sie buchen Ihr erstes Ausbildungs-Modul (Theorie 1)
im Internet auf der Pro Medico Homepage unter www. Pro-
Medico-Fortbildung.com.

Unter dem Punkt "Fortbildungen buchen" >> "Hebammen" >>
"Gesamtiibersicht Kurse", konnen Sie das Modul T1 zu den zahl-
reich angebotenen Terminen buchen.

( Wenn Sie nach der erfolgten Buchung, den erforderlichen Nach- N
weis (Aktuell giiltige Ausbildungsbescheinigung als WeHe bzw.
Studentin oder Nachweis tiber den Zeitpunkt des Abschluss Ihrer
Ausbildung zur Hebamme) an die Pro Medico Geschdftsstelle
per Mail tibermitteln - E-Mail: info@pro-medico-fortbildung.com
dann wird Ihnen die Gebiihr fiir das Modul T1 um 10 % ermdBigt.

Sie erhalten dann eine Rechnung iiber den reduzierten Modul-
Gebiihr-Betrag.
N

So einfach kénnen Sie sich jetzt ein Bild von der Qualitdt einer
Ausbildung bei Pro Medico, der Nummer 1 fiir Hebammen im
deutschsprachigen Raum fiir den Bereich Akupunktur &
Chinesische Medizin machen.

Wir laden Sie ein, nutzen Sie dieses Angebot und absolvieren
Ihre Akupunkturausbildung fiir Hebammen bei Pro Medico.




PrRoO MEDICO HEBAMMEN-AKUPUNKTUR GRUNDAUSBILDUNG

MoDUL-AUSBILDUNGSKONZEPT

—
(" ] = ] ] M
* Modul T1 (Theorie 1) Modul: 20 UE WEB-Seminar
* Modul P1 (Praxis 1) Modul: 20 UE Présenz
* Modul T2 (Theorie 2) Modul: 20 UE WEB-Seminar
* Modul Priifungsvorbereitung (fakultativ) Modul: 10 UE WEB-Seminar
* Modul P2 (Praxis 2) Modul: 20 UE Présenz
¢ Modul Priifung Modul: Présenz
. J
, E3:]
* Module T1 - P1 -T2 - P2
* Modul V1 A (Vollausbildung 1 A) Modul: 25 UE WEB-Seminar
* Modul Priifungsvorbereitung Modul: 10 UE WEB-Seminar
(3 fakultativ / == verpflichtend)
* Modul V1 B (Vollausbildung 1 B) Modul: 25 UE Prasenz
Y Modul Priifung Modul: Présenz )

Gemeinsame Empfehlung der Arbeitsgemeinschaften AGG und NATUM
der Deutschen Gesellschaft fiir Gynédkologie und Geburtshilfe DGGG e.V.
(Quellen: www.ag-geburtshilfe.de www.natum.de)

Pro Medico Aus- und Fortbildungen entsprechen der gemeinsamen
AGG-NATUM Empfehlung zur Ausbildung von Hebammen, Arzten*innen
und Entbindungspflegern in Akupunktur und Chinesischer Medizin,

zur Anwendung von Akupunktur im Bereich der Geburtshilfe
(Schwangerschaft, Geburt und Wochenbett)

(Quelle: https;//pro-medico-fortbildung.de/pdf/Zertifizierung_Hebammen.pdf)

Deutschland (80 Stunden) =

Die Pro Medico Grundausbildung Akupunktur in der Anwendung durch
Hebammen entspricht dem Erlass des Gesundheitsministerium (MAGS NRW)
zur Ausiibung von Heilkunde und Anwendung der Akupunktur durch
Hebammen (AZ:IV B1-0411.22-04/10), ist gem. §7 HebBO NRW vom
Gesundheitsamt anerkannt und wird somit von den Gesundheitsbehérden
anderer Bundesldnder entsprechend anerkannt.

Osterreich (140 Stunden) =X=

Die Pro Medico Grundausbildung Akupunktur in der Anwendung durch
Hebammen entspricht den OHG Empfehlungen der aktuellen Version vom
17.05.2018 zur Akupunkturausbildung. Pro Medico ist vom OHG empfohlene
Ausbildungsgesellschaft.

Schweiz (120 Stunden)

Die Pro Medico Grundausbildung Akupunktur in der Anwendung durch
Hebammen entspricht den SHV-Richtlinien der aktuellen Version vom
29.01.2021 fur die Akupunkturausbildung von Hebammen in der Schweiz.
Die Pro Medico Akupunkturausbildung fiir Hebammen in der Schweiz ist e-log
anerkannt.

®



AUSBILDUNGEN

AKUPUNKTUR

AKUPUNKTUR & CHINESISCHE MEDIZIN

TCM-THEMENMODULE

GRUNDAUSBILDUNG

B Deutschland
80-Stunden

* Modul T1 (Theorie 1)

* Modul P1 (Praxis 1)

* Modul T2 (Theorie 2)

* Modul Priifungsvorbereitung
(fakultativ)

* Modul P2 (Praxis 2)

¢ Modul Priifung

E3 Schweiz
120-Stunden

=L Osterreich
140-Stunden

e Module T1 - P1 -T2 - P2

* Modul V1 A (Vollausbild. 1 A)

* Modul Priifungsvorbereitung
(E3 fakultativ / == verpflichtend)

* Modul V1 B (Vollausbild. 1 B)

* Modul Priifung

TCM-VOLLAUSBILDUNG
.Master of Acupuncture”

* Modul Vollausbildung 1 A
* Modul Vollausbildung 1 B
* Modul Vollausbildung 2 A
* Modul Vollausbildung 2 B
* Modul Punkte-Praxis
Advanced 1 (fakultativ)
* Modul Vollausbildung 3 A
* Modul Vollausbildung 3 B
* Modul Vollausbildung 4 A
* Modul Vollausbildung 4 B
* Modul Punkte-Praxis
Advanced 2 (fakultativ)
* Modul Vollausbildung 5 A
* Modul Vollausbildung 5 B
* Modul Priifung
.Master of Acupuncture”

o

Die Themenmodule werden im Présenz-
und im WEB-Seminar Format durchgefiihrt
o Akupunktur fiir die tagliche Praxis
* Aku-Taping & Aku-Punktur
* Fruchtbarkeit & Sexualitat
* Funktionelle Leitbahndiagnostik
* Geburtshilfe & TCM
* Highlight Akupunktur
* Hyperemesis & Co.
* Ohrakupunktur
* Ohrakupunktur fiir Balance
in Schwangerschaft & Wochenbett
e Postpartale Depression & TCM
* Psychische Veranderungen in
Schwangerschaft & Wochenbett
* Puls- & Zungendiagnostik
* Punktelokalisation & Nadeltechnik
* Punkte-Praxis Advanced 1
* Punkte-Praxis Advanced 2
* Qi-Syndrome & Behandlung
* Stillen & Wochenbett
* Schmerzbehandlung in Schwanger-
schaft, Geburt & Wochenbett
* Schwangerschaftsbegleitung
mit TCM & Akupunktur
* TCM im KreiBsaal
* TCM meets Hebammenarbeit
im Wochenbett
* TCM-Wellnesswoche Weissensee
* Techniken fiir die TCM
» Wochenbett & Wechseljahre

FACHSPEZIFISCHE

HEBAMMENFORTBILDUNG

* Geburtsvorbereitung —
Die Kraft der Fiinf

* Bauchlage leicht gemacht

* Kindl. Entwicklung d. ersten 6 Monate

e Friihchen - Gib mir Halt

* KISS-Syndrom

* Funktionelle Riickbildung

* Psychosomatische Geburtsvorbereitg

TAPING

* Taping (keine Vorkenntnisse erforderlich)

 Aku-Taping & Aku-Punktur
(Grundlagenkenntnisse der Akupunktur,
Punkte und Meridiane erforderlich)

BABYSHIATSU & SHONISHIN
Starker Start ins Leben

e Modul 1 Theorie

e Modul 2 Praxis



ESCHAFTSSTELLE
»WIR SIND FUR SIE DA l«

promedico

Medizinische Fortbildungsgesellschaft

Postfach 1331 Neusach 107
D-67108 Mutterstadt A-9762 Weissensee
Deutschland Osterreich

TEL +49. 1805. 34 32 32 TeEL +43. 4713. 25 9 25
FAX +49. 1805. 34 25 26 FAX +43. 4713. 25 9 54
BUROZEITEN ~ MONTAG — FREITAG: 9.00 — 11.00 UHR
E-MAIL info@pro-medico-fortbildung.com
INTERNET www.pro-medico-fortbildung.com

Wir sind das Team, welches Ihre Aus- und Fortbildungen auf
hochstem, anerkanntem Niveau und mit Herzblut fir Sie organisiert.
Haben Sie Informationsbedarf, Fragen, Anregungen und Wiinsche ?
Wir freuen uns tiber lhr Feedback und sind fir Sie da.

Annette Stephanie
Backly Graff

Tina
 Lauria

Jasmin Gundula Katharina
Wiirth Vomend N 4 Gerisch

Alle Pro Medico WEB-Seminare & Prasenz-Praxis-Fortbildungen sind fiir Hebammen
nach § 7 HebBO NRW vom Gesundheitsamt als anerkannte Fortbildung zertifiziert.

Wir sind das Team,
der Pro Medico
Dozenten*innen

SIE MOCHTEN VON UNS ZURUCKGERUFEN WERDEN ?

»GERNE NEHMEN WIR UNS ZEIT FUR IHRE FRAGEN UND WUNSCHE.«

BITTE FULLEN SIE FUR IHREN RUCKRUFWUNSCH DAS RUCKRUF-FORMULAR AUF
DER STARTSEITE DER PRO MEDICO HOMEPAGE AUS UND SENDEN DIESEN AB.

IHR RUCKRUF-FORMULAR MUSS EINEN WERKTAG VOR DEM VON |HNEN
GEWUNSCHTEN TERMIN VORLIEGEN.




